
Una de las mejores formas de conectar es ofrecer un abrazo. 
Los abrazos nos calman y nos hacen sentir mejor.

CONECTA ANTES DE CORREGIR

“Veo que estás enfadado”

“Te entiendo, es normal, a veces a mí me pasa”

“¿Se te ocurre alguna solución?”

“¿Cómo crees que se ha sentido...?”

RECONOCE EL SENTIMIENTO DEL NIÑO1

PERMITO2

BUSCAMOS SOLUCIONES ACEPTABLES3

AYÚDALE A EMPATIZAR4


